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Kur mus rasti? 

 

Kur statyti automobilį? 

 

Aktuali informacija pacientams ir lankytojams 

 

Įvertinkite mūsų ambulatorines paslaugas 

 
 

 

Lietuvos sveikatos mokslų universiteto ligoninė 
 Kauno klinikos 

 

www.kaunoklinikos.lt 
 
 

 
 

Pacientų lankymo laikas: 

11-13 vaI. ir 16-19 val.  
 
 
 
 

Specialios rekomendacijos 
 

Jei sergate cukriniu diabetu turėkite: 

cukrinio diabeto kontrolės dienyną,  

gliukomatį, gliukozės jutiklius,  

insulino pompų keičiamas dalis  

(rezervuarai, kateteriai), 

 adatų švirkštikliams.  

 
 

 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
    

Planinio guldymo į 
 Kauno klinikų 

Endokrinologijos kliniką 
(Eivenių g. 2) 

 Korpusas E 
 
 

ATMINTINĖ 
PACIENTUI 

 

Jei Jums iškilo klausimų, pasikeitė 

savijauta (pajutote peršalimo 

simptomus, sukarščiavote) arba 

negalite atvykti numatytu laiku, 

skambinkite: 

✓ Endokrinologijos ambulatorinio 

skyriaus slaugytojai 
 

        
kab. Nr. 23; tel. nr. (+ 370) 37 70 3429  
kab. Nr. 24; tel. nr. (+370) 37 32 7049 

 



ENDOKRINOLOGIJOS KLINIKA 

1. Stacionarizuojama į Endokrinologijos skyrių 

 

2. ____________________________________________________ 
(Paciento vardas, pavardė) 

3. Guldymo data: 20__ m. _______ mėn. ____ d. 

 

4. Atvykimo laikas: 8:30-11:00 val. 
 

5. ______________________________________________________ 

(Gydytojo vardas, pavardė) 

6. Endokrinologijos klinika, korpusas E, 
cokolinis aukštas, 007 kab. 

✓ Atvykstant į Kauno klinikas būtina su 

savimi turėti asmens tapatybę patvirtinantį 

dokumentą. 

✓ Informacija apie galimybę naudotis 

mokamomis paslaugomis Endokrinologijos 

skyriuje (pvz. mokama palata* ir kt.) teikia 

skyriaus vyr. slaugytoja – slaugos 

administratorė, galimas ir išankstinis 

užklausimas el. paštu: 

               justina.geltyte@kaunoklinikos.lt, 

tel. (+370) 37 326228 

*Mokamoje palatoje: 

 Pirmos 3 paros: 50 eurų už parą (iš viso 
150 eurų),  

 Nuo 4-os paros: 30 eurų už parą. 

 
 

 

 

 

 
SVARBI INFORMACIJA 

 
Atvykstant turėkite atliktus paskirtų tyrimų 
rezultatus, ne senesnius nei 10 – 14  d. 
(elektroninius arba popierinius): 

         bendro kraujo tyrimo rezultatą; 
            biocheminio kraujo tyrimų rezultatus 

(kalio, natrio, šlapalo, kreatinino, kepenų 
fermentų); 

            šlapimo tyrimo rezultatą; 
      TTH; 
            HbA1c ne senesnį kaip 90 dienų 
            kitų tyrimų, kuriuos galimai paskyrė 

gydytojas rezultatus;  
            atliktą elektrokardiogramą. 

 
 

Medikamentų vartojimas: 

Rekomenduojame su savimi turėti 
įprastai vartojamus originaliose 
pakuotėse medikamentus 5 – 10 dienų 
laikotarpiui (įskaitant visus vaistus 
cukrinio diabeto gydymui: geriamus ir 
leidžiamus (insuliną)).  

Jei sergate cukriniu diabetu turėkite: 
cukrinio diabeto kontrolės dienyną, 
gliukomatį, gliukozės jutiklius, insulino 
pompų keičiamas dalis (rezervuarai, 
kateteriai), adatų švirkštikliams. 

 

Bendras pasiruošimas 
gulantis į Kauno 

klinikas 
✓ Rekomenduojame iš vakaro 

išsimaudyti po dušu;  

✓ nuo operuojamos vietos nešalinti 
kūno plaukų, atvykti trumpais, 
švariais, nelakuotais rankų ir kojų 
nagais; 

✓ prašome atsivežti asmens higienos 
priemones: dantų šepetėlį, dantų 
pastą, šukas ir pan. ; 

✓ jei pageidaujate dėvėti asmeninius 
drabužius, atsivežkite baltinius, 
chalatą, pižamą, šlepetes; 

✓ jei pageidaujate, galite atsivežti 
puodelį, šaukštelį, peilį; 

✓ rekomenduojama turėti tik 
būtiniausius asmeninius daiktus, 
telpančius vienoje rankinėje; 

✓ nerekomenduojame su savimi turėti 
papuošalų, pinigų ar kitų vertingų 
daiktų. 

 

Dėl Jūsų pačių saugumo 
nerekomenduojame atsivežti elektros 

prietaisų (arbatinukas, kaitinimo 

elementai, televizoriai ir kt.). 
 

Ligoninės teritorijoje griežtai draudžiama 
vartoti svaigalus ir rūkyti. 

mailto:justina.geltyte@kaunoklinikos.lt

